
êàðüåðà 7¹ 5Îð¸ë èíñòðóêöèÿ
ïî ïðèìåíåíèþ

Ñåêðåò ïåðâûé
Àíàëèçèðóéòå

Çà÷àñòóþ êîìïàíèè íå ðàñêðûâàþò óðîâåíü
çàðïëàò. ×òîáû íà ñîáåñåäîâàíèè íå óäàðèòü â
ãðÿçü ëèöîì, èçó÷èòå ñàéòû ñ âàêàíñèÿìè è ïðî-
àíàëèçèðóéòå, ñêîëüêî ïðåäëàãàþò ðàáîòîäàòå-
ëè ïî èíòåðåñóþùåé âàñ âàêàíñèè. Åñòåñòâåííî,
öèôðû áóäóò ðàçíûìè, íî âû ñìîæåòå óçíàòü òàê
íàçûâàåìóþ «âèëêó». È çäåñü ñàìîå ãëàâíîå -
ïðàâèëüíî îïðåäåëèòü ñîáñòâåííóþ öåíó.

Íå ðåêîìåíäóåòñÿ:
Äåëàòü ðåçêèå çàÿâëåíèÿ, àêöåíòèðóÿ âíèìà-

íèå íà ñâîåì êðàñíîì äèïëîìå è äàëåêî èäóùèõ

ïëàíàõ. Ýòî íå óâåëè÷èò âàøó ñòîèìîñòü, à ëèøü
ñïðîâîöèðóåò ðåêðóòåðà îòêàçàòü âàì.

Ñåêðåò âòîðîé
Ïîâåäàéòå î òàëàíòàõ

×òîáû ïðîèçâåñòè íà ðàáîòîäàòåëÿ äîëæíîå
âïå÷àòëåíèå, íå áóäüòå ãîëîñëîâíûì è íå ñòåñ-
íÿéòåñü ïðèâîäèòü ïðèìåðû ñâîåé ýôôåêòèâíî-
ñòè. Ïîâåäàéòå î ñâîèõ äîñòèæåíèÿõ. Èìè ìîãóò
áûòü íå òîëüêî ïîáåäû â îëèìïèàäàõ, íî è ëþ-
áîå ïðåîäîëåíèå òðóäíîñòåé, êîòîðûå ñòàâè-
ëà ïåðåä âàìè æèçíü. Åñëè âû ïðèâåäåòå õîòÿ
áû òðè ãðàìîòíûõ ïðèìåðà - ñ÷èòàéòå, ÷òî ïî-
âûñèëè ñâîþ ñòîèìîñòü.

Íå ðåêîìåíäóåòñÿ:
Ãîâîðèòü òîëüêî î ïðåñòèæíîñòè âóçà è îòëè÷-

íûõ îöåíêàõ - òàêèå ñâåäåíèÿ íè÷åãî êîíêðåò-
íîãî î âàñ íå ñêàæóò.

Ñåêðåò òðåòèé
Ðàçâåäêà áîåì

Óçíàéòå, ïðèíÿòû ëè â êîìïàíèè îïðåäåëåí-
íûå ñòàíäàðòû îïëàòû òðóäà èëè âàì ìîãóò íà-
çíà÷èòü èíäèâèäóàëüíóþ çàðïëàòó. Ïðåæäå ÷åì
ïûòàòüñÿ ïîâûñèòü ïëàíêó, íóæíî ïîíÿòü, ãîòîâ
ëè ðàáîòîäàòåëü ýòî ñäåëàòü. Åñëè â êîìïàíèè
âàøåé ìå÷òû íà îäíîé è òîé æå äîëæíîñòè ìîæ-
íî ïîëó÷àòü ðàçíóþ çàðïëàòó, ïîïðîáóéòå ïî-
âûñèòü ñâîþ ñòîèìîñòü òàêèìè îáúåêòèâíûìè
äîñòîèíñòâàìè, êàê ñâîáîäíîå âëàäåíèå èíîñ-
òðàííûì ÿçûêîì, íàëè÷èå ñåðòèôèêàòîâ è ò. ä.

Íå ðåêîìåíäóåòñÿ:
Çàâûøàòü ñâîþ öåíó, çàâåäîìî çíàÿ, ÷òî êîì-

ïàíèÿ âðÿä ëè íà ýòî ïîéäåò. Ýòî îêàæåò íåãà-
òèâíîå âëèÿíèå íà èñõîä ñîáåñåäîâàíèÿ.

Ñåêðåò ÷åòâåðòûé
Ïîçèòèâ è íåãàòèâ

Çàðàíåå ñîñòàâèâ ïëàí, ðàññêàæèòå î âàøèõ
ñèëüíûõ è ñëàáûõ ñòîðîíàõ. Ïîñòàðàéòåñü ïðå-
ïîäíåñòè èõ òàê, ÷òîáû äîñòîèíñòâà ñîîòâåò-
ñòâîâàëè âàøåé áóäóùåé ðàáîòå, à ìèíóñû êà-
çàëèñü ïëþñàìè. Ýòî íå òàê ñëîæíî, êàê êàæåò-
ñÿ íà ïåðâûé âçãëÿä. Íàïðèìåð, äèçàéíåð ìî-
æåò ïðèçíàòüñÿ, ÷òî äàæå âî âíåðàáî÷åå âðåìÿ
òîëüêî è äåëàåò, ÷òî çàíèìàåòñÿ òâîð÷åñòâîì.

Íå ðåêîìåíäóåòñÿ:
Íàçûâàòü ñòàíäàðòíûå êà÷åñòâà - àêêóðàò-

íîñòü, ÷åñòíîñòü, êîììóíèêàáåëüíîñòü. Ñôîð-
ìóëèðóéòå èíäèâèäóàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè,
íå ïîõîæèå íè íà ÷üè äðóãèå.
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Äèïëîì ãîñóäàðñòâåííîãî îáðàçöà
Î÷íàÿ è çàî÷íàÿ ôîðìà îáó÷åíèÿ
Ôèêñèðîâàííûå öåíû íà âåñü ïåðèîä îáó÷åíèÿ
Îòñðî÷êà îò àðìèè

Þðèñïðóäåíöèÿ
Ýêîíîìèêà è óïðàâëåíèå íà ïðåäïðèÿòèè (òàìîæíå)
Áóõãàëòåðñêèé ó÷åò, àíàëèç è àóäèò
Ôèíàíñû è êðåäèò
Óïðàâëåíèå ïåðñîíàëîì
Íàëîãè è íàëîãîîáëàæåíèå
Ïñèõîëîãèÿ
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ÎÐÅËÍÅÔÒÅÏÐÎÄÓÊÒÎÐÅËÍÅÔÒÅÏÐÎÄÓÊÒÎÐÅËÍÅÔÒÅÏÐÎÄÓÊÒÎÐÅËÍÅÔÒÅÏÐÎÄÓÊÒÎÐÅËÍÅÔÒÅÏÐÎÄÓÊÒ

Îáðàùàòüñÿ: ã. Îðåë, óë. Ìàÿêîâñêîãî, 40. Òåëåôîí â Îðëå: 75-20-12

ÏÐÈÃËÀØÀÅÒ ÍÀ ÐÀÁÎÒÓ
íà àâòîçàïðàâî÷íûõ ñòàíöèÿõ ã. Îðëà è ã. Ìöåíñêà

Ïîëíûé ñîöèàëüíûé ïàêåò.Ïîëíûé ñîöèàëüíûé ïàêåò.Ïîëíûé ñîöèàëüíûé ïàêåò.Ïîëíûé ñîöèàëüíûé ïàêåò.Ïîëíûé ñîöèàëüíûé ïàêåò.

ÎÏÅÐÀÒÎÐÎÂ-ÇÀÏÐÀÂÙÈÊÎÂ, ÎÏÅÐÀÒÎÐÎÂ-ÊÀÑÑÈÐÎÂÎÏÅÐÀÒÎÐÎÂ-ÇÀÏÐÀÂÙÈÊÎÂ, ÎÏÅÐÀÒÎÐÎÂ-ÊÀÑÑÈÐÎÂÎÏÅÐÀÒÎÐÎÂ-ÇÀÏÐÀÂÙÈÊÎÂ, ÎÏÅÐÀÒÎÐÎÂ-ÊÀÑÑÈÐÎÂÎÏÅÐÀÒÎÐÎÂ-ÇÀÏÐÀÂÙÈÊÎÂ, ÎÏÅÐÀÒÎÐÎÂ-ÊÀÑÑÈÐÎÂÎÏÅÐÀÒÎÐÎÂ-ÇÀÏÐÀÂÙÈÊÎÂ, ÎÏÅÐÀÒÎÐÎÂ-ÊÀÑÑÈÐÎÂ

Í
à 

ï
ð

àâ
àõ

ð
å

êë
à

ì
û

Í
à 

ï
ð

àâ
àõ

 ð
å

êë
àì

û

Íåñêîëüêî ñåêðåòîâ ïðàâèëüíîãî
óñòðîéñòâà íà ðàáîòó.


